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BiyografiBiyografiProgramı’nda, 2018 yılında Orta Doğu Teknik Üniversitesi Eğitim Bilimleri Bölümü Rehberlik ve Psikolojik DanışmanlıkProgramı’nda tezli yüksek lisans derecelerini aldı. 2007-2012 yılları arasında İstanbul İSTEK Vakfı Özel Acıbademİlköğretim Okulunda Koordinatör Psikolojik Danışman, 2012-2016 yılları arasında ise Ankara ODTÜ Geliştirme Vakfı ÖzelLisesi rehberlik servisinde Uzm. Psikolojik Danışman olarak görev aldı. Orta Doğu Teknik Üniversitesi Eğitim BilimleriBölümü Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Programı’nda doktora eğitimini tamamlamıştır. Araştırma alanları arasındayakın ilişkilerde şiddet, psikolojik uyum, psikolojik iyi oluş, evlilik doyumu ve ebeveyn kabul-red kuramı yer almaktadır.2016-2022 tarihleri arasında TED Üniversitesi Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik Programında Araştırma Görevlisiolarak görev almış, 2022 Eylül ayından itibaren aynı programda Öğretim Görevlisi olarak çalışmaya devam etmektedir.
Eğitim BilgileriEğitim BilgileriDoktora, Orta Doğu Teknik Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, Türkiye 2018 - 2024Yüksek Lisans, Orta Doğu Teknik Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, Türkiye 2015 - 2018Yüksek Lisans, İstanbul Üniversitesi, Çocuk Sağlığı Enstitüsü, AİLE SAĞLIĞI ANABİLİM DALI, Türkiye 2009 - 2012Lisans, Boğaziçi Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, Türkiye 2002 - 2007
Yabancı DillerYabancı Dillerİngilizce, C1 İleri
Araştırma AlanlarıAraştırma AlanlarıPsikolojik Danışma ve Rehberlik
Akademik Unvanlar / GörevlerAkademik Unvanlar / GörevlerÖğretim Görevlisi, TED Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, 2016 - Devam Ediyor
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Akademik İdari DeneyimAkademik İdari DeneyimVeri Derleme ve Analiz Komisyonu, TED Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, 2022 - 2024TEDÜ Eğitim Fakültesi Ders Çizelgeleri Komisyonu Üyesi, TED Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü,2022 - 2023
Verdiği DerslerVerdiği DerslerYakın İlişkiler Psikolojisi, LisansOkullarda Rehberlik Uygulamaları 2, LisansKişilik Kuramları, Lisans, 2022 - 2023Kişilik Kuramları, Lisans, 2022 - 2023Bağımlılığın Önlenmesi, Lisans, 2022 - 2023Ailede Bağımlılık Eğitimi, Lisans, 2022 - 2023
SCI, SSCI ve AHCI İndekslerine Giren Dergilerde Yayınlanan MakalelerSCI, SSCI ve AHCI İndekslerine Giren Dergilerde Yayınlanan MakalelerI. Making the Myths of Dating Vio lence Visible: Developing a New Scale and Testing Its PsychometricsMaking the Myths of Dating Vio lence Visible: Developing a New Scale and Testing Its PsychometricsThrough Cross-Sectional and Longitudinal EvidenceThrough Cross-Sectional and Longitudinal EvidenceToplu-Demirtaş E., Soysal D. E., Aracı İyiaydın A., Mesut C.Journal of Interpersonal Violence, cilt.38, sa.13-14, ss.8136-8161, 2023 (SSCI)II. All you fear is love: The ro les o f rejection by intimate othersAll you fear is love: The ro les o f rejection by intimate othersAracı İyiaydın A., Toplu-Demirtaş E., Akçabozan-Kayabol N. B., Rohner R. P.Personal Relationships, cilt.30, sa.2, ss.451-470, 2023 (SSCI)III. Internalized Heterosexism and Exposed Psychological Intimate Partner Vio lence: Experiences ofInternalized Heterosexism and Exposed Psychological Intimate Partner Vio lence: Experiences ofLesbian and Bisexual Women in Turkey and DenmarkLesbian and Bisexual Women in Turkey and DenmarkUmmak E., Toplu Demirtaş E., Aracı İyiaydın A.VIOLENCE AND VICTIMS, cilt.38, sa.2, ss.213-233, 2023 (SSCI)IV. Seeding a Change in Knowledge about, Attitudes towards and Perceptions of Dating Vio lence inSeeding a Change in Knowledge about, Attitudes towards and Perceptions of Dating Vio lence inTurkish Prospective Counselors: The Effectiveness o f a Train-the-Trainer Prevention ProgramTurkish Prospective Counselors: The Effectiveness o f a Train-the-Trainer Prevention ProgramToplu-Demirtaş E., Aracı İyiaydın A.Journal of Family Violence, 2023 (SSCI)V. The mediational ro le o f intimate partner acceptance and psychological adjustment in theThe mediational ro le o f intimate partner acceptance and psychological adjustment in therelationship between intimate partner control and marital adjustmentrelationship between intimate partner control and marital adjustmentAracı İyiaydın A., SÜMER Z.CURRENT PSYCHOLOGY, cilt.42, sa.2, ss.1598-1608, 2023 (SSCI)VI. I Ruminate Therefore I Vio late: The Tainted Love of Anxiously Attached and Jealous PartnersI Ruminate Therefore I Vio late: The Tainted Love of Anxiously Attached and Jealous PartnersAracı İyiaydın A., Toplu-Demirtas E., Akcabozan-Kayabol N. B., Fincham F. D.JOURNAL OF INTERPERSONAL VIOLENCE, cilt.37, sa.9-10, 2022 (SSCI)VII. Unraveling the Roles o f Distrust, Suspicion of Infidelity, and Jealousy in Cyber Dating AbuseUnraveling the Roles o f Distrust, Suspicion of Infidelity, and Jealousy in Cyber Dating AbusePerpetration: An Attachment Theory PerspectivePerpetration: An Attachment Theory PerspectiveToplu-Demirtas E., Akcabozan-Kayabol N. B., Aracı İyiaydın A., Fincham F. D.JOURNAL OF INTERPERSONAL VIOLENCE, cilt.37, sa.3-4, 2022 (SSCI)VIII. What goes around comes around: The loop of physical teen dating vio lence perpetration amongWhat goes around comes around: The loop of physical teen dating vio lence perpetration amongTurkish adolescentsTurkish adolescentsToplu-Demirtas E., Aracı İyiaydın A.PREVALENCE AND PREDICTORS OF TEEN DATING VIOLENCE: A EUROPEAN PERSPECTIVE, cilt.178, ss.95-113,2021 (SSCI)



Diğer Dergilerde Yayınlanan MakalelerDiğer Dergilerde Yayınlanan MakalelerI. Ethical decision making for risky behaviors: A model for  school counseling in Turkey RiskliEthical decision making for risky behaviors: A model for  school counseling in Turkey Risklidavranışlara yönelik etik karar verme: Okul psikolo jik danışmanları için bir  model önerisidavranışlara yönelik etik karar verme: Okul psikolo jik danışmanları için bir  model önerisiOzdemir N. K., İyiaydın A.Elementary Education Online, cilt.18, sa.3, ss.15-26, 2019 (Scopus)II. Social Networking Sites and Adolescence: A Content Analysis o f the Published StudiesSocial Networking Sites and Adolescence: A Content Analysis o f the Published StudiesİYİAYDIN A., ÇOK F., YILMAZTÜRK N., SERHATOĞLU S.Başkent University Journal of Education, cilt.6, sa.2, ss.225-235, 2019 (Hakemli Dergi)
Kitap & Kitap BölümleriKitap & Kitap BölümleriI. L iteratür ve Ülke İncelemeleriLiteratür ve Ülke İncelemeleriYücelyiğit S., Akın Sabuncu S., İrgin P., Canaran Ö., Aracı İyiaydın A., Sözen Özdoğan S., Havadar E. E., Yeler Z.Yükseköğretimde program geliştirme: TED Üniversitesi Eğitim Fakültesi Örneği, AKSOY ERDEM, Editör, AnıYayıncılık, Ankara, ss.17-47, 2023II. BağlanmaBağlanmaAracı İyiaydın A.Yakın İlişkiler, Dr. S. Burcu Özgülük Üçok, Editör, Nobel Yayınevi, Ankara, ss.189-205, 2022
Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarında Yer Alan YayınlarHakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarında Yer Alan YayınlarI. Exploring the Link between Mindfulness, Psychological F lexibility and Post-traumatic Growth: AExploring the Link between Mindfulness, Psychological F lexibility and Post-traumatic Growth: AMeta-AnalysisMeta-AnalysisAydın G., Ünlü Kaynakçı F. Z., Aracı İyiaydın A.ACBS World Conference 2024, Buenos Aires, Arjantin, 25 - 28 Temmuz 2024II. Yükseköğretimde Program Geliştirme: TED Üniversitesi Eğitim Fakültesi ÖrneğiYükseköğretimde Program Geliştirme: TED Üniversitesi Eğitim Fakültesi ÖrneğiAksoy E., Voltan Acar N. H., Elmas B., Er S. S., Toker Z., Haşlaman T., Yücelyiğit S., Erdoğan T., Alkaş Ulusoy Ç., EmreAkdoğan E., et al.10. International Eurasian Educational Research Congress, Ankara, Türkiye, 8 - 11 Haziran 2023, ss.141-142III. Post-traumatic growth among Turkish medical doctors working with COVID-19 inpatients: AnPost-traumatic growth among Turkish medical doctors working with COVID-19 inpatients: Aninterpretative phenomenological analysis.interpretative phenomenological analysis.Aracı Iyiaydın A.19th International Congress of Qualitative Inquiry, Illinois, Amerika Birleşik Devletleri, 15 Mayıs - 31 Temmuz 2023IV. Work-Life Balance Of Lgbtq+ Families: A Systematic Review With An Intersectional FrameworkWork-Life Balance Of Lgbtq+ Families: A Systematic Review With An Intersectional FrameworkAkçabozan Kayabol B., Aracı İyiaydın A.2022 IARR Main Conference on Applied Relationship Science, 28 Temmuz - 02 Ağustos 2022V. Social networking sites and adolescence: A content analysis o f the published studiesSocial networking sites and adolescence: A content analysis o f the published studiesAracı İyiaydın A., Yılmaztürk N. H., Çok F., Serhatoğlu S.18th European Conference on Developmental Psychology, Utrecht, Hollanda, 29 Ağustos - 01 Eylül 2017VI. Okul Psikolo jik Danışmanlığında Etik ve Yasal Konular: İki Olgu SunumuOkul Psikolo jik Danışmanlığında Etik ve Yasal Konular: İki Olgu SunumuKaracan Özdemir N., Aracı İyiaydın A.VI. Ulusal PDR Uygulamaları Kongresi, Gaziantep, Türkiye, 1 - 03 Aralık 2016, ss.109-110VII. İki dizi karakterinin psikolo jik analizi: F iona Gallagher (Shameless) ve Gregory House (House M.D.)İki dizi karakterinin psikolo jik analizi: F iona Gallagher (Shameless) ve Gregory House (House M.D.)Yılmaztürk N. H., Aracı İyiaydın A.Psikoloji ve Sanat Sempozyumu V, Ankara, Türkiye, 13 - 14 Ekim 2016
Desteklenen ProjelerDesteklenen Projeler



Aracı İyiaydın A., Başar B., Akdemir Ç., Ayvaz D., Yükseköğretim Kurumları Destekli Proje, The effect of a sexualawareness-based training program on belief in sexual myths,sexual attitudes,and sexual knowledge, 2022 - 2023
Bilimsel Dergilerdeki FaaliyetlerBilimsel Dergilerdeki FaaliyetlerJOURNAL OF SOCIAL & PERSONAL RELATIONSHIPS, Editörler Kurulu Üyesi, 2024 - Devam EdiyorPSYCHOLOGY IN THE SCHOOLS, Editörler Kurulu Üyesi, 2023 - Devam Ediyor
Bilimsel HakemliklerBilimsel HakemliklerPSYCHOLOGICAL REPORTS, SSCI Kapsamındaki Dergi, Ekim 2023JOURNAL OF INTERPERSONAL VIOLENCE, SSCI Kapsamındaki Dergi, Eylül 2023INTERNATIONAL JOURNAL OF QUALITATIVE METHODS, SSCI Kapsamındaki Dergi, Nisan 2023JOURNAL OF RESEARCH ON ADOLESCENCE, SSCI Kapsamındaki Dergi, Ocak 2023PSYCHOLOGY IN THE SCHOOLS, SSCI Kapsamındaki Dergi, Ekim 2022CURRENT PSYCHOLOGY, SSCI Kapsamındaki Dergi, Eylül 2022PSYCHOLOGY IN THE SCHOOLS, SSCI Kapsamındaki Dergi, Haziran 2022JOURNAL OF SOCIAL & PERSONAL RELATIONSHIPS, SSCI Kapsamındaki Dergi, Mayıs 2022PSYCHOLOGY IN THE SCHOOLS, SSCI Kapsamındaki Dergi, Nisan 2022JOURNAL OF INTERPERSONAL VIOLENCE, SSCI Kapsamındaki Dergi, Mart 2022
Etkinlik Organizasyonlarındaki GörevlerEtkinlik Organizasyonlarındaki GörevlerErdoğan T., Erden Başaran Ö., Aracı İyiaydın A., Sözen Özdoğan S., Durmuş A., Atay B., Sak M., Güzeller G., Şahin İ., KamacıY., et al., Uluslararası Avrasya Eğitim Araştırmaları Kongresi, Bilimsel Kongre / Sempozyum Organizasyonu, Türkiye,Haziran 2023Aracı İyiaydın A., IV. Uluslararası Kişiler Arası Kabul-Red Kongresi, Bilimsel Kongre / Sempozyum Organizasyonu, NewYork, Amerika Birleşik Devletleri, Haziran 2022
ÖdüllerÖdüllerAracı İyiaydın A., TÜBİTAK Türkiye Adresli Uluslararası Bilimsel Yayınları Teşvik Ödülü, Tübitak, Ağustos 2023Aracı İyiaydın A., TÜBİTAK Türkiye Adresli Uluslararası Bilimsel Yayınları Teşvik, Tübitak , Temmuz 2023Aracı İyiaydın A., TÜBİTAK Türkiye Adresli Uluslararası Bilimsel Yayınları Teşvik , Tübitak , Mart 2023Aracı İyiaydın A., Toplu Demirtaş E., Akçabozan Kayabol B., I Ruminate Therefore I Violate: The Tainted Love ofAnxiously Attached and Jealous Partners, Tübitak, Eylül 2022Toplu Demirtaş E., Akçabozan Kayabol B., Aracı İyiaydın A., Unraveling the Roles of Distrust, Suspicion of Infidelity, andJealousy in Cyber Dating Abuse Perpetration: An Attachment Theory Perspective, Tübitak, Eylül 2022Toplu Demirtaş E., Aracı İyiaydın A., What goes around comes around: The loop of physical teen dating violenceperpetration among Turkish adolescents, Tübitak, Şubat 2022
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