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Biyografi

Dr. S. Burcu Ozgiiliik Ucok, 2006 yilinda Bogazici Universitesi Okuldncesi Ogretmenligi ve Rehberlik ve Psikolojik
Danismanlik ¢ift anadal programmdan mezun olmustur. Ardindan ODTU’de Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik
programinda yiiksek lisans ve doktora egitimini tamamlamistir. Yiiksek lisans tez calismasinda 6n-ergenlerde Tepki
Stilleri Kuramini test etmis, 6n-ergenlerin problem ¢6zme becerileri, depresif belirtileri ve ruminasyon/ distraksiyon
tepki stilleri arasmdaki iligkiyi incelemistir. Doktora tez ¢alismasinda ise gift-kariyerli evli ¢iftlerin iliskiye baghliklari ile
iliskiye yaptiklar1 maddi/manevi ve ge¢mis/gelecek yatirimlar arasindaki iligskide, iliski doyumu ve ¢ift-kariyerli yasam
tarzlarindan aldiklar1 doyumun araci roliinii test etmistir. Yiiksek lisansini tamamladiktan sonra alti sene boyunca okul
psikolojik danismani olarak ¢alismigtir. Uzmanhgini aldigindan beri, cocuklar ve aileleri, yetiskinler ve ciftlerle psikolojik
danmisma/psikoterapi seanslarina devam etmektedir. 2021 yilinin Subat ayindan beri ise TED Universitesi Egitim Bilimleri
Boliimii, Rehberlik ve Psikolojik Danismanhk Programr’'nda Dr. Ogretim Uyesi olarak gérev yapmaktadir. Temel ilgi ve
arastirma alanlari ¢ocuklarda ve yetigkinlerde ruminasyon, 6fke ve 6fke ifade sekilleri, iligkiye baghlik, iliski doyumu, ¢ift-
kariyerli evlilikler, ailede finansal davranislar, iliskide biz-olma, ¢ift olarak birlikte basa ¢ikabilme, cinsiyet kimligi ve cinsel
yonelim azinhg), psikolojik belirtiler, ebeveyn tutum ve davranislari, ¢ocuklarin sosyo-duygusal gelisimleri ve psikolojik
danigsman egitimidir. Bu arastirma alanlarinda, ulusal ve uluslararasi bilimsel yayinlar yapmakta, projelerde yer
almaktadir. TED Universitesinde lisans seviyesinde dersler vermekte, ayn1 zamanda da alanda danisan gérmeye devam
etmektedir.

Egitim Bilgileri

Doktora, Orta Dogu Teknik Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri B6liimii, Tiirkiye 2009 - 2019
Yiiksek Lisans, Orta Dogu Teknik Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Béliimii, Tiirkiye 2006 - 2009
Lisans, Bogazici Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Béliimii, Tiirkiye 2001 - 2006

Yabanci Diller

ingilizce, C1 ileri

Yaptig1 Tezler

Doktora, Mediating roles of satisfaction with dual-career lifestyle and relationship satisfaction in the association between
investments and commitment, Orta Dogu Teknik Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2019
Yiiksek Lisans, Testing Response Styles Theory: The relationship of response styles and problem solving to the
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depressive symptoms of preadolescents, Orta Dogu Teknik Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2009

Arastirma Alanlari

Sosyal ve Begeri Bilimler, Egitim Bilimleri, Psikolojik Danisma ve Rehberlik

Akademik Unvanlar / Gorevler

Dr. Ogr. Uyesi, TED Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Béliimii, 2021 - Devam Ediyor
Ogretim Gorevlisi, METU NCC, Educational Sciences, 2019 - 2021

Ucr.0gretim Gorevlisi, METU NCC, Educational Sciences, 2019 - 2019

Arastirma Gérevlisi, Mef Universitesi, Guidance and Psychological Counseling, 2014 - 2017

Akademik idari Deneyim

Ambassador Projesi Komisyonu, TED Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Béliimii, 2022 - Devam Ediyor
Fakiilte Yonetim Kurulu Dr. Ogretim Uyesi Temsilcisi, TED Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Béliimii, 2021 -
Devam Ediyor

Topluma Hizmet Komisyonu, TED Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Béliimii, 2021 - 2022

Fakiilte-Okul isbirligi Komisyonu, TED Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri B6liimii, 2021 - 2022

Verdigi Dersler

Psikolojik Danisma Kuramlari, Lisans

Okullarda Rehberlik Uygulamalari 2, Lisans, 2023 - 2024, 2021 - 2022
Okullarda Rehberlik Uygulamalari 1, Lisans, 2023 - 2024, 2022 - 2023, 2021 - 2022
Psikolojik Danigsma Kuramlarj, Lisans, 2022 - 2023, 2021 - 2022

Aile Danmigsmanlgy, Lisans, 2022 - 2023, 2021 - 2022

Rehberlik ve Psikolojik Danigma Semineri, Lisans, 2021 - 2022

Kisilik Kuramlari, Lisans, 2021 - 2022

Aile ve Evlilik Dinamikleri, Yiiksek Lisans, 2022 - 2023

Kurum Deneyimi, Lisans, 2020 - 2021

Rehberlik ve Psikolojik Danisma Bitirme Projesi, Lisans, 2020 - 2021
Okullarda Rehberlik ve Psikolojik Danisma, Lisans, 2020 - 2021
Rehberlik ve Psikolojik Danigma, Lisans, 2020 - 2021

Yonetilen Tezler

Ozgiiliik Ugok S. B., Psikolojik belirtiler ve evlilik doyumu arasindaki iliskide cift olarak stresle pozitif bas etmenin arac
rolii, Yiiksek Lisans, F.MERVE(Ogrenci), 2024

Ucok S. B, Beliren Yetiskinlerde Benlik Ayrimlagmasi ile Algilanan Romantik iliski Kalitesi Arasindaki iliski, Yiiksek Lisans,
K.SARES(Ogrenci), 2024

Jiiri Uyelikleri

Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Orta Dogu Teknik Universitesi, Temmuz, 2024



Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Bartin Universitesi, Temmuz, 2024

Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Bahgegsehir Universitesi, Haziran, 2024

Doktora Tez izleme Komitesi (TiK) Uyeligi, Doktora Tez izleme Komitesi (TiK) Uyeligi, Orta Dogu Teknik Universitesi,
Mayis, 2024

Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Tez Savunma (Yiiksek Lisans), TED Universitesi, May1s, 2024

Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Orta Dogu Teknik Universitesi, Ocak, 2023

Tez Savunma (Doktora), Tez Savunma (Doktora), Orta Dogu Teknik Universitesi, Kasim, 2022

Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Tez Savunma (Yiiksek Lisans), Orta Dogu Teknik Universitesi, Agustos, 2022

SCI, SSCI ve AHCI indekslerine Giren Dergilerde Yayinlanan Makaleler

L

IL.

IIL

V.

VL

Measuring positive LGBTQ+ identity: Psychometric properties of the Turkish Lesbian, Gay, and
Bisexual Positive Identity Measure

Barburoglu Y., Ciiriikkvelioglu-Kéksal E., Ugok S. B., Gandhi Y., Lannutti P. ], Randall A. K.

Personal Relationships, cilt.31, sa.3, ss.628-647, 2024 (SSCI)

Dual-career marriages: the interplay among dual-career lifestyle, satisfaction, relationship
investments and commitment

Ozgiiliik Ugok S. B., Hatipoglu-Siimer Z.

British Journal of Guidance and Counselling, cilt.52, sa.5, s5.939-954, 2024 (SSCI)

Preliminary Analysis of the Past and Planned Investments Measure in Turkish Dual-Career Married
Individuals

Ugok S. B., Hatipoglu-Sumer Z.

JOURNAL OF FAMILY ISSUES, cilt.44, sa.4, ss.977-992, 2023 (SSCD)

Coping with global uncertainty: Perceptions of COVID-19 psychological distress, relationship quality,
and dyadic coping for romantic partners across 27 countries

Randall A. K, Leon G., Basili E,, Martos T., Boiger M., Baldi M,, Hocker L., Kline K,, Masturzi A, Aryeetey R,, et al.
JOURNAL OF SOCIAL AND PERSONAL RELATIONSHIPS, cilt.39, sa.1, ss.3-33, 2022 (SSCI)

Satisfaction with life, meaning in life, sad childhood experiences, and psychological symptoms among
Turkish students

Comert . T., Ozyesil Z. A, Burcu Ozgiiliik S. B.

Psychological Reports, cilt.118, sa.1, ss.236-250, 2016 (SSCI)

Turkish version of children's response styles questionnaire: Validity and reliability in Turkish early
adolescents

Ozgiiliik B., Baker O. E., Bugay A.

European Journal of Psychological Assessment, cilt.28, sa.2, ss.154-160, 2012 (SSCI)

Diger Dergilerde Yayinlanan Makaleler

L

IL

IIL

V.

Mediation Effect of Perceived Symptom Change on the Association between COVID-19 Perceptions
and Well-Being Controlling for the Effect of Relationship Quality

OZGULUK UCOK S. B., Demirutku K., Topcu Uzer C., CHIAROLANZA C., Randall A.

AYNA Klinik Psikoloji Dergisi, cilt.11, sa.2, ss.271-291, 2024 (Hakemli Dergi)

LGBT Toplulu’guna Ba“ghlik Olce ginin Tiirkce Formunun Psikometrik Ozelliklerinin Sinanmasi
BARBUROGLU Y., 0OZGULUK UCOK S. B,, Ciiriikvelioglu Koksal E., Gandhi Y., Lannutti P.

Psikoloji calismalar1 (Online), cilt.44, sa.1, ss.106-124, 2024 (ESCI)

Adaptation and Validation of the We-ness Questionnaire in a Turkish Sample

OZGULUK UCOK S. B., Aydogan D., Topcu Uzer C., Randall A.

Bartin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, cilt.13, sa.1, ss.222-231, 2024 (Hakemli Dergi)

Stronger Together: The Role of Partner Support in Perceived Relationship Quality among Sexual and



VL

VIL

Gender Minorities in Turkey

Ozgiiliik Ugok S. B., Ciiriikvelioglu-Kéksal E., Barburoglu Y., Gandhi Y., Lannutti P. J., Randall A. K.
LGBTQ+ Family: An Interdisciplinary Journal, cilt.20, sa.2, ss.105-121, 2024 (Scopus)

Being One and Staying Two as a Couple: Turkish Married Couples’ Sense of We-Ness, Psychological
Distress, and Common Dyadic Coping

Aydogan D., Ugok S. B, Randall A. K.

Journal of Couple and Relationship Therapy, cilt.23, sa.4, ss.282-304, 2024 (ESCI)

FACEBOOK KISKANCLIGI VE BAGLANMA: KISKANCLIGIN VE YALNIZLIGIN ARACI ROLU
0ZGULUK UCOK S. B, Yilmaztiirk N. H., ATAY B.

Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitii Dergisi, sa.45, s5.66-94, 2023 (Hakemli Dergi)
Gift-Kariyerli Yasam Tarzi Doyumu Olgeginin Tiirk¢eye Uyarlanmasi

Ucok S. B, HATiPOGLU SUMER Z.

Ege Egitim Dergisi, 2021

Kitap & Kitap Béliimleri

L

IL.

1L

IV.

VL

Yakin iligkiler

Ugok S. B. (Editér)

Nobel Yayin Dagitim, Ankara, 2022

Cocuklarla ve Ergenlerle Psikolojik Danigma Teknikleri

Serim Yildiz B. (Editor), Ozgiiliik Ugok S. B. (Editdr)

Nobel Yayin Dagitim, Ankara, 2022

Cocuklarla ve Ergenlerle Psikolojik Danigsma Uygulamalari

Serim Yildiz B. (Editor), Ozgiiliik Ugok S. B. (Editdr)

Nobel Yayin Dagitim, Ankara, 2022

Arastirma Yontemleri

Ozgiiliik Ugok S. B., Demirutku K.

Yakn iligkiler, S Burcu Ozgiiliik Ucok, Editér, Nobel Yaym Dagitim, Ankara, ss.33-59, 2022

Oykiisel Terapi

Ozgiiliik Ugok S. B.

Cocuklarda ve Ergenlerde Psikolojik Danigsma Teknikleri, Begiim Serim-Yildiz,S Burcu Ozgiiliik Ucok, Editér, Nobel
Yayimn Dagitim, Ankara, ss.223-249, 2022

Cocuklarda ve Ergenlerde Baglanma

Ozgiiliik Ugok S. B.

Cocuklarda ve Ergenlerde Psikolojik Danisma Uygulamalari, Begiim Serim-Yildiz,S Burcu Ozgiiliik Ucok, Editér,
Nobel Yayin Dagitim, Ankara, ss.1-31, 2022

Hakemli Kongre / Sempozyum Bildiri Kitaplarinda Yer Alan Yayinlar

L

IL

IIL

V.

Cevrimici Psikolojik Danismada Etik: Aday Psikolojik Danigmanlarin Gériisleri ve Onerileri
Ugok S. B, Erden Basaran 0., Yildiz H. S., Ugurel Kamigh M., Yeler Z., Sénmez D., Akbaba G.

MEFEDUCON, 6 - 07 Mayis 2023, ss.25

Lisansiistii Egitime Atfedilen Deger: Bireysel ve lligkisel Etmenlerin incelenmesi

Ciiriikvelioglu Koksal E., Ozgiiliik Ucok S. B.

The European Conference on Educational Research, Glasgow, Ingiltere, 21 - 22 Agustos 2023

Ogrencilerin Cevrimici Psikolojik Danigmaya Yonelik Algilar1: Sistematik bir Alanyazin Taramasi
Ozgiiliik Ugok S. B.

International EJER Congress, Ankara, Tiirkiye, 8 - 11 Haziran 2023, ss.1341-1342

Methodical Discussions on the Use of Tricky Topics Methods for the Focus Group Discussions with



Counseling Students
Erden Basaran 0., Yildiz H. S., Ugurel Kamish M., Ugok S. B.
International Education Congress, Antalya, Tiirkiye, 17 - 19 Kasim 2022, ss.63-65
V. Beliren Yetiskinlik Déneminde fliski Doyumu ile Biz-olma Arasindaki iligkide, iliskiye Baglhligin Araci
Roliiniin incelenmesi
Ucok S. B.
Uluslararasi Psikolojik Danigma ve Rehberlik Kongresi, Istanbul, Tiirkiye, 14 - 17 Haziran 2022, ss.91-92
VI. Investigating the perceived relationship quality among LGBTQ+ individuals in terms of various
variables within the minority stress model
Barburoglu Y., Ugok S. B, Kéksal E. €., Gandhi Y., Lannutti P., Randall A. K.
23rd International Counseling and Guidance Congress, Istanbul, Tiirkiye, 14 - 17 Haziran 2022, ss.421-422
VII. May resilience bring resistance? The mediating role of couple resilience in predicting depression
among LGBTQ+ individuals
Barburoglu Y., Ugok S. B, Kéksal E. €., Gandhi Y., Lannutti P., Randall A.
International Association for Relationship Research Conference, 28 Temmuz - 02 Agustos 2022

Desteklenen Projeler

Ugok S. B, Yeler Z., Yildiz H. S., Erden Bagsaran 0., Ugurel Kamigh M., Yiiksekégretim Kurumlar1 Destekli Proje, Counseling
Students’ Inquiry of Online Psychological Counseling, 2022 - 2023

Bilimsel Kuruluslardaki Uyelikler / Gérevler

International Association for Relationship Research, Uye, 2022 - Devam Ediyor , Amerika Birlesik Devletleri
EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) Dernegi, Uye, 2022 - Devam Ediyor , Tiirkiye

Bilimsel Hakemlikler

LGBTQ+ Family: An Interdisciplinary Journal, Diger indekslerce Taranan Dergi, Aralik 2023
Diger Ozel Kurumlarca Desteklenen Proje, TED Universitesi, Tiirkiye, Haziran 2023
psikiyatride giincel yaklagimlar , Hakemli Bilimsel Dergi, Ocak 2023

JOURNAL OF SOCIAL & PERSONAL RELATIONSHIPS, SSCI Kapsamindaki Dergi, Ocak 2023
journal of social and personal relationships, SSCI Kapsamindaki Dergi, Eyliil 2022
PERSONAL RELATIONSHIPS, SSCI Kapsamindaki Dergi, Agustos 2022

PERSONAL RELATIONSHIPS, SSCI Kapsamindaki Dergi, Subat 2022

PERSONAL RELATIONSHIPS, SSCI Kapsamindaki Dergi, Ocak 2022

Etkinlik Organizasyonlarindaki Goérevler

Ozgiiliik Ugok S. B., Unlii Kaynake F. Z., Yilmaz 0., 24. Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, Bilimsel
Kongre / Sempozyum Organizasyonu, Tiirkiye, Kasim 2023

Ozgiiliik Ugok S. B., Onayh S., 18. ULUSAL PDR OGRENCILERI KONGRESI, Bilimsel Kongre / Sempozyum Organizasyonu,
Tiirkiye, Eyliil 2023

Ugok S. B., International Eurasian Educational Research Congress, Bilimsel Kongre / Sempozyum Organizasyonu, Ankara,
Tiirkiye, Haziran 2023
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