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Education InformationDoctorate, Middle East Technical University, Graduate School Of Social Sciences, Turkey 2010 - 2017Undergraduate, Hacettepe University, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, Turkey 2004 - 2008
Foreign LanguagesEnglish, C1 Advanced
Academic Titles / TasksAssistant Professor, TED University, Faculty of Education, Department of Educational Sciences, 2022 - ContinuesZonguldak Bülent Ecevit University, Ereğli Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, 2019 - 2022Research Assistant, Zonguldak Bülent Ecevit University, Ereğli Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, 2017 - 2018Research Assistant, Middle East Technical University, Eğitim Fakültesi, Eğitim Bilimleri Bölümü, 2010 - 2017
Academic and Administrative ExperienceFakülte ve Okul İşbirliği Komisyonu, TED University, Faculty Of Education, Department Of Educational Sciences, 2022 -Continues
CoursesCulturally Sensitive Counseling, UndergraduateIndividual Counseling Practice, PostgraduateContemporary Approaches and Models in C., Undergraduate, 2022 - 2023Psychology of Learning, Undergraduate, 2022 - 2023Psychology of Learning, Undergraduate, 2022 - 2023Developmental Psychology 1, Undergraduate, 2021 - 2022Developmental Psychology 2, Undergraduate, 2022 - 2023Practicum of Counseling in Schools 2, UndergraduateBehavioral Disorders 1, Undergraduate, 2022 - 2023Life Span Development, Undergraduate, 2021 - 2022



Life Span Development, Undergraduate, 2021 - 2022
Advising ThesesÜnlü Kaynakçı F. Z., Yapılandırılmış Oyun Temelli Psikoeğitim: 5 Yaş Çocukların Duygu Düzenleme Becerileri ÜzerindekiEtkililiğinin İncelenmesi, Postgraduate, S.KAYGUSUZ(Student), ContinuesÜnlü Kaynakçı F. Z., TURKISH ADULT’S GRIEF AND GRIEF RITUALS AFTERMATH IN THE OF AN EARTHQUAKE,Postgraduate, H.ELİF(Student), 2024
Jury MembershipsPhD Thesis Monitoring Committee Member, PhD Thesis Monitoring Committee Member, Orta Doğu Teknik Üniversitesi,December, 2023Post Graduate, Post Graduate, Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi, August, 2023Post Graduate, Post Graduate, Başkent Üniversitesi, June, 2023Doctorate, Doctorate, Hacettepe Üniversitesi, June, 2023Post Graduate, Post Graduate, Orta Doğu Teknik Üniversitesi, June, 2023Doctorate, Doctorate, Orta Doğu Teknik Üniversitesi, March, 2023
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. Acculturative stress and depressive symptoms among international university students: A meta-analytic investigation ÇİMŞİR E., Ünlü Kaynakçı F. Z.International Journal of Intercultural Relations, vol.102, 2024 (SSCI)II. Psychological distress among university students: the ro le o f mindfulness, decentering, reappraisal   and emotion regulationKaynakci F. Z., Guneri O. Y.CURRENT PSYCHOLOGY, vol.42, no.17, pp.14823-14833, 2023 (SSCI)
Articles Published in Other JournalsI. Mindfulness, valuing, and emotion regulation in the prediction of psychological distress. AYDIN G., ÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z.Psycho-Educational Research Reviews, vol.11, no.3, pp.623-635, 2022 (Peer-Reviewed Journal)II. Review of Research on Multiculturalism and Multicultural Education in Turkey: 2000-2018 DEMİRDAĞ S., ÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z.INTERNATIONAL ONLINE JOURNAL OF EDUCATIONAL SCIENCES, vol.11, no.5, pp.146-158, 2019 (Peer-ReviewedJournal)III. Video  modellemenin psikolo jik danışma tekniklerinin öğretilmesinde kullanılması: Bir  pilot   uygulama.GÜNERİ O., OWEN JR D. J., KORKUT OWEN JR. F., Sun Selışık Z. E., ÇAĞ P., AYDIN G., ÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z.Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Dergisi, vol.8, no.50, pp.29-57, 2018 (Peer-Reviewed Journal)IV. Göçebe mevsimlik tarım işçiliğinde çocuklar: Ekolo jik sistem yaklaşımına dayalı bir  değerlendirme  ÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z., MESUTOĞLU C.KARAELMAS EĞİTİM BİLİMLERİ DERGİSİ, vol.6, no.1, pp.116-126, 2018 (Peer-Reviewed Journal)V. Merkezsizleştirme becerisini değerlendirme: Yaşantılar  Ölçeğinin Türkçe formunun psikometrik özellikleri.



ÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z.Journal of Measurement and Evaluation in Education and Psychology, vol.9, no.2, pp.150-160, 2018 (Scopus)VI. Skovholt Profesyonel Sağlamlık ve Öz Bakım Envanteri'nin Geçerlik ve Güvenirlik ÇalışmasıGÜNERİ O., SKOVHOLT T. M., ÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z., AYDIN G.Yıldız Journal of Educationol Research, vol.2, no.2, pp.1-18, 2017 (Peer-Reviewed Journal)
Books & Book ChaptersI. İkna, müzakere ve hukukÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z.in: Sözsüz iletişim - Bilim ve uygulamaları, Tuzgöl Dost, M. ve Metin. A., Editor, Nobel Akademik Yayıncılık, Ankara,pp.191-200, 2020II. Aile içi şiddet mağduru yetişkinlere yaklaşım. ÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z.in: Aile İçi Şiddet, Koçtürk, N., Ulukol, B., Editor, Nobel Akademik Yayıncılık, Ankara, pp.173-196, 2020III. Yetişkinlik-Geç Yetişkinlik (Orta Yaş) Dönemi Uyum ve Davranış Sorunları (30-60 Yaş)ÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z., AYDIN G.in: Yaşam Dönemleri ve Uyum Sorunları, Bilgin, O. ve Akçıl, S., Editor, Nobel Akademik Yayıncılık, Ankara, pp.219-247, 2020IV. Mahkeme salonunda sözsüz davranışÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z.in: Sözsüz iletişim - Bilim ve uygulamaları, Tuzgöl Dost, M. ve Metin. A., Editor, Nobel Akademik Yayıncılık, Ankara,pp.183-190, 2020V. İkincil travma, travma sonrası büyüme ve öz bakım.  AKÇABOZAN KAYABOL N. B., ÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z.in: Travma psikolojik danışmanlığı, Firdevs Savi Çakar, Editor, Pegem Akademik Yayıncılık, Ankara, pp.368-398,2019VI. Yas Danışmanlığında Etkinlik KullanımıÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z., ULU YALÇINKAYA A.in: Yas Danışmanlığı, Özgür Erdur-Baker, İdil Aksöz-Efe, Editor, Anı Yayıncılık, Ankara, pp.315-382, 2017
Refereed Congress / Symposium Publications in ProceedingsI. Exploring the Link between Mindfulness, Psychological F lexibility and Post-traumatic Growth: A Meta-AnalysisAydın G., Ünlü Kaynakçı F. Z., Aracı İyiaydın A.ACBS World Conference 2024, Buenos Aires, Argentina, 25 - 28 July 2024II. Structured Peer Group Supervision and Counseling SkillsÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z., ÇAĞ P.33rd International Congress of Psychology, Prag, Czech Republic, 21 - 26 July 2024III. “Flm Analz Yöntem le Yapay Zeka ve Yas : “Bana Gerçek Gibi Geliyorsun Samantha.” // Artifical  Intellİgence and Grief Through Film Analysis: "You Feel Real to  Me Samantha."  ÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z., ÇAĞ P.Erişilebilir Ruh Sağlığı Hizmetlerinde Psikolojik Danışma ve Rehberlik, Ankara, Turkey, 17 - 19 November 2023IV. Psikolo jik Danışma Ve Rehberlik Yüksek Lisans Öğrencilerinin Yapılandırılmış Akran Grup Süpervizyonuna İlişkin DeneyimleriÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z., ÇAĞ P.Uluslararası EJER Kongresi, Ankara, Turkey, 8 - 11 June 2023V. Deprem Kaynaklı Afeti Yaşayan Ailelerin Deneyimlerinin İncelenmesi: Bir  İhtiyaç Analiz 



Erdur-Baker Ö., ÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z., SERİM YILDIZ B., KOÇTÜRK N., ŞENSOY MURT G., SARICI H., DOĞANÇAY H.M.Uluslararası EJER Kongresi, Ankara, Turkey, 8 - 11 June 2023VI. The Content Analysis o f Articles Published on Multiculturalism in Turkey: 2000-2017 DEMİRDAĞ S., ÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z.13th Internatıonal Congress On Educatıonal Admınıstratıon, Sivas, Turkey, 10 - 12 May 2018VII. Skovholt Profesyonel Sağlamlık ve Öz Bakım Ölçeği’ni Türkçe’ye uyarlama çalışmasıGÜNERİ O., ÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z., AYDIN G.13. Ulusal Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, Mersin, Turkey, 07 October 2015, pp.289-291VIII. Değişen kıyafet uygulamasına yönelik öğretmen  öğrenci ve veli görüşleriMESUTOĞLU C., AKÇABOZAN N. B., MUYAN M., AYDIN G., ÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z., SANCAK AYDIN G., SEYHAN S., ÇAMF. S., ORAL O.The 1st Eurasian Educational Research Congress, 24 - 26 April 2014IX. Değişen kıyafet uygulamasına yönelik öğretmen, öğrenci ve veli görüşleriAKÇABOZAN KAYABOL N. B., MUYAN YILIK M., AYDIN G., ÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z., SANCAK AYDIN G.EJER 1st Eurasian Educational Research Congress, Turkey, 01 April 2014X. Ortaokul öğrencilerinin duygusal ve davranışsal problemleri: Mevsimlik tarım işçisi o larak göç etmenin ve bazı demografik değişkenlerin ro lü. GÜNERİ O., ÜNLÜ KAYNAKÇI F. Z.XII. Ulusal Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, İstanbul, Turkey, 8 - 11 September 2013
Scientific RefereeingTürk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Dergisi, National Scientific Refreed Journal, May 2023
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